Norderstedter Gesundheitsgesprache

Offentliche Veranstaltungsgsreihe fiir Patienten

Das HausArztNetz Nord ist gemeinsam mit dem Albertinen
Krankenhaus und dem Seniorenbeirat der Stadt Norderstedt
Partner der Veranstaltungsreihe Norderstedter
Gesundheitsgeprdche. Die Pilotveranstaltung, bei der es um
Gesundheitsthemen rund um das Herz ging fand am
02.November 2011 im Plenarsaal des Norderstedter
Rathauses  statt.

Inzwischen haben wir am 13. November 2013 bereits die 4.
Veranstaltung der Reihe — dieses Mal mit dem Titel
, Schlaganfall | Vorsorge — Symptome — Behandlung” -
erfolgreich durchgefiihrt. Themen der 2. Und 3. Gesund-
heitsgesprache waren ,Der Gelenkschmerz“ und ,Darm-
gesund im Alter”. In jeder Veranstaltung beleuchten jeweils
zwei Referenten aus dem HANN und dem Albertinen
Krankenhaus die Thematik aus Sicht der Praxis und der
Klinik. Die Vortrage finden mit jeweils ca. 200 Besuchern
groBes Interesse, was uns zeigt, dass wir mit der
Veranstaltungsreihe auf ein erhebliches Informations-
bediirfnis der Offentlichkeit treffen.

Die Hausarzte des HANN stehen fir die Sicherung der
wohnortnahen  Gesundheitsversorgung  sowie  hohe
Qualitatsstandards der hausarztlichen Behandlung. Durch
die enge Kooperation mit niedergelassenen Gebietsarzten
und Kliniken sowie anderen Berufen des Gesundheitssektors

stehen die Hausarzte als Lotse durch die fur ihre Patienten
oft schwer Uberschaubare Medizinlandschaft im Zentrum

des regionalen Gesundheitssystems. In der
Veranstaltungsreihe , Norderstedter Gesundheitsgesprache”
werden wichtige medizinische Themen in

allgemeinverstandlicher Form dargestellt und zugleich die
Bedeutung der Verzahnung von ambulanter und stationarer
Behandlung, also der Kooperation zwischen Hausarzt,
Gebietsarzt und Klinik verdeutlicht. Das Albertinen
Krankenhaus sehen wir hier als geeigneten Partner, der sich
stets um ein faires Miteinander und einen guten Austausch
mit den niedergelassenen Arzten bemiiht, keine
Verlagerung von Leistungen an die Klinik durch Erwerb von
Vertragsarztsitzen anstrebt und neue Konzepte wie eine
allgemeinmedizinisch  geleitete Krankenhausstation fir
Kurzaufenthalte entwickelt hat, die uns bei der Versorgung
unserer Patienten helfen. Wir fiihren Verhandlungen mit
dem Albertinen Krankenhaus, um insbesondere nach
Abschluss der dortigen Umbauarbeiten gemeinsam die
Bemiihungen um eine Verzahnung der ambulanten
hausarztlichen und stationaren Versorgung zu intensivieren.



Seniorenbeirat und Veranstaltung

Der SENIORENBEIRAT ladt ein:

Anfahrt/Kontakt 1.NORDERSTEDTER GESUNDHEITSGESPRACHE

Der Seniorenbeirat vertritt die Belange

der Senioren und Seniorinnen im Rat der
Stadt und wirkt fiir sie auf das gesellschaft-
liche Zusammenleben ein. Er leistet seine
Arbeit in drei Arbeitskreisen fiir Kultur,
Soziales und Planung-Umwelt-Verkehr.

Der Arbeitskreis Kultur vermittelt u.a.
Wissen zum Alterwerden”, so auch in den
«Norderstedter Gesundheitsgesprachen”.

Der Herzschmerz tiberfallt den élter werden-
den Menschen unversehens oder schleicht
sich heimlich in sein Leben ein.

Was tun?

In allgemeinverstandlichen Vortragen und
kleinen Gesprachsrunden - ,Patient trifft
Arzt” - werden Arzte aus der ambulanten
und stationaren Versorgung Wege aufzeigen,
die Gber die Hausarztpraxis und das
Herzzentrum mit konservativen und
herzchirurgischen Kompentenzen in

ein neues korperliches und seelisches
Gleichgewicht fiihren kénnen.

Veranstaltungsort am 2. November 2011
ist der Plenarsaal im Rathaus Norderstedt
Rathausallee 50, 22846 Norderstedt

Kontakt Seniorenbeirat Norderstedt:
Rathausallee 50, 22846 Norderstedt

Sprechstunde im Seniorenbiiro e rZSCh merZz — was tu n ?

in der Rathaus Passage
Wihrend der Sprechstunden erreichen Sie
uns unter Tel: 040 - 53 59 51 52

Partner: Albertinen-Krankenhaus und Hausarztnetz Nord

Vortrage und Gesprache - ,Patient trifft Arzt”
Mittwoch, 2.11.2011, 18:00 Uhr - 21:00 Uhr
Plenarsaal des Rathauses Rathausallee 50,
22846 Norderstedt

Eintritt frei!

Jeden Dienstag von 10:00 - 12:00 Uhr und
jeden Donnerstag von 14:30 - 16:30 Uhr
an Werktagen.

Senforenbeirat
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Erste Veranstaltung der ,Norderstedter Gesundheitsgesprache” mit ,Patient trifft Arzt”

Unsere Partner

» PROGRAMM ,Herzschmerz - was tun?”

Das Albertinen-Krankenhaus/Albertinen-
Haus in Hamburg-Schnelsen

versorgt jahrlich 60.000 ambulante und
stationare Patienten. Schwerpunkte des
Akademischen Lehrkrankenhauses der Uni-
versitat Hamburg sind die Herz- und Alters-
medizin, die Orthopéadie, die Behandlung von
Tumorerkrankungen sowie die Geburtshilfe.
Das Krankenhaus verfligt dartiber hinaus tber
ausgewiesene Kompetenzen in den Fachge-
bieten Innere Medizin, Chirurgie,

Gynakologie, Neurologie (inkl. Stroke Unit

zur Behandlung akuter Schlaganfalle),
Urologie, und Psychiatrie/Psychotherapie. Eine
leistungsstarke interdisziplinare Notaufnahme,
ein Blutspendedienst sowie eine eigene ger-
iatrische Forschungsabteilung komplettieren
das Angebot.

Das Hausarztnetz Nord

Das Hausarztnetz Nord — HANN - ist ein Zu-
sammenschluss hausarztlich tatiger Arztinnen
und Arzte der Region Norderstedt und des
Umlandes. Die Hausarzte stehen im Zentrum
der Gesundheitsfiirsorge und koordinieren die
erforderlichen arztlichen MaBBnahmen. Durch
diese Koordination der etablierten Leistungs-
trager verfolgt das Hausarztnetz Nord das Ziel,
ein sicheres Netz fiir die Gesundheit seiner
Patienten zu schaffen.

Moderation: Dr. Thomas Flamm und
Dr. Fabian Peterson

» 18:00 Uhr: BegriiBung Seniorenbeirat und
GruBwort Stadt Norderstedt
Oberbiirgermeister H.-J.Grote

» 18:10 Uhr: Risikofaktoren, Symptome
und Erstdiagnostik

» 18:30 Uhr: Die kardiologische Behandlung I
im Krankenhaus

» 19:00 Uhr: Moderne Herzchirurgie
sicher und effektiv auch im

fortgeschrittenen Lebensalter —|

» 19:30 Uhr: Langzeitbehandlung

»20:00 Uhr: Patient trifft Arzt
Gesprachsrunden beim
gemeinsamen Imbiss %

Dr. med. Olga Levit,
Fachdirztin fiir Allgemeinmedizin,
Norderstedt

Referenten

Dr. Dirk M. Krollner, Kardiologe
und Leiter des Herzzentrums
Albertinen Krankenhaus

Prof. Dr. Friedrich Christian RieB |

CA Herzchirurgie
Albertinen Krankenhaus

Dr. med. Peter-Christian Schiimann,
Facharzt fiir Allgemeinmedizin,
Norderstedt

» 21:00 Uhr: Dank und Abschluss
Seniorenbeirat
*) Der Imbiss ist kostenfrel, Getranke 1 €




